
A legjellemzőbb neurológiai panaszok az egészségügyi ellátás során és  

kezelési lehetőségeik 

 

1. Felnőtt ápolás és gondozás szakmacsoport 

3. Sürgősségi ellátás szakmacsoport 
3.16. Mentőápoló, 3.17. Mentőápoló (52), 3.18. Mentőtiszt, 3.19. Mentőtiszt (BSc), 

 3.20. Mentőtiszt (középfokú), 3.27. Gyakorló mentőápoló (52), 3.30. Mentőápoló (55) 

 

2026. október 29-30. 

 

Helye: Debreceni Egyetem Klinikai Központ Elnöki Hivatal épülete alagsori 

oktatóterem 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. 

 

2026. október 29. csütörtök 

8:30-9:15 Centrális szédülések: vestibularis migrén, vertebrobasilaris területi stroke, sclerosis 

multiplex. (1 óra) 

Előadó: Dr. Csapó Krisztina, mesteroktató, neurológus szakorvos 

 

9:15-10:45 

Perifériás szédülések: benignus paroxysmalis positionalis vertigo, neuronitis vestibularis, 

Menière-betegség. (2 óra) 

Előadó: Dr. Boczán Judit, egyetemi docens, neurológus szakorvos 

 

10:45-11:00 Szünet 

 

11:00- 11:45  

Fejfájások klasszifikációja. Elsődleges fejfájások: migrén, cluster fejfájás, tenziós típusú 

fejfájás, egyéb elsődleges fejfájások. Másodlagos típusú fejfájások: poszttraumás fejfájások, 

cranialis és cervicalis vascularis betegségekhez társuló fejfájások, intracranialis nem 

vascularis betegségekhez társuló fejfájások, egyéb másodlagos típusú fejfájások. (1 óra) 

Előadó: Dr. Oláh László, egyetemi tanár, neurológus szakorvos 

 

11:45-12:15 Ebédszünet 

 

12:15-14:30  

Fülzúgás típusai, okai. A tinnitus kezelése –farmakoterápia, konzervatív nem gyógyszeres 

eljárások, hangtechnológiai eljárások. (3 óra) 

Előadó: Dr. Oláh László, egyetemi tanár, neurológus szakorvos 

 

14:30-14:45 Szünet 

 

14:45- 16:15 

A normális alvás. Alvászavarok: insomniák, hypersomniák, parasomniák, alvásfüggő 

légzészavarok, a cirkadián ritmus zavarai, alváshoz kapcsolódó mozgászavarok. (2 óra) 

Előadó: Dr. Kozák Norbert, adjunktus, szomnológus. 

 

16:15-17:00 

A normális alvás. Alvászavarok: insomniák, hypersomniák, parasomniák, alvásfüggő 

légzészavarok, a cirkadián ritmus zavarai, alváshoz kapcsolódó mozgászavarok. (1 óra) 

Előadó: Dr. Kozák Norbert, adjunktus, szomnológus 



 

 

2026. október 30. péntek 

 

08:30-09:15  

Perifériás és centrális szédülések ápolási vonatkozásai (1 óra) 

Előadó: Sápiné Domokos Irma, diplomás ápoló 

 

09:15-10:00  

Fejfájások ápolási vonatkozásai, (1 óra)  

Előadó: Tasiné Illés Edit diplomás ápoló 

 

10:00-10:15 Kávészünet 

 

10:15-11:45 

Egészségügyi jogi ismeretek (2 óra)  

Előadó: Dr. Szőllősi Edit 

 

11:45-12:00 Tesztírás 

 

12:00-14:15 Reanimáció (3 óra) 


