Sztómaellátás, sztómás beteg ellátása
kötelező szakmacsoportos képzés

2026. március 26-27.
Helye: Debreceni Egyetem Klinikai Központ Elnöki Hivatal épülete 

 Ápolási és Szakdolgozói Igazgatóság alagsori oktatóterem
 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
2026. március 26. csütörtök
8:00- 8:45 Sztómaműtéthez vezető kórképek gyermekkorban. Colo-, ileoasztoma  műtéti kialakítása, posztoperatív ápolói feladatok,  (1 óra)
Előadó: Kosztik Adrien
8:45- 09:30 Sztómás beteg és hozzátartozó edukációja: sztóma ápolás, gondozás, életviteli és táplálkozási tanácsadás. Colostoma, ileosztóma ellátásának segédeszközei, azokkal szemben támasztott elvárások. (1 óra)
Előadó: Tóthné Tóth Piroska 
09:30- 9:45 Kávészünet
9:45-10:30 Pszihés vezetés szerepe és módja a sztómás állapot elfogadásában (1 óra)

Előadó: Tanyiné Katona Edit
10:30- 11:15 A bőrápolás eszközei és kellékei (1 óra)

Előadó: Tanyiné Katona Edit

11:15- 12:00 Sztómaképzéshez vezető kórképek. Urosztomák műtéti kialakítása posztoperatív ápolási feladatok. (1 óra)

Előadó: Horváthné Úr Mária
12:00- 12:45 Urostomák ellátására során alkalmazott gyógyászati segédeszközök és a velük szemben támasztott elvárások ismertetése. Sztómás beteg és hozzátartozó edukációja: sztóma ápolás, gondozás, életviteli és táplálkozási tanácsadás (1 óra)

Előadó: Horváthné Úr Mária

12:45-13:15 Ebédszünet

13:15-14:45 Táplálásra készített sztómák kezelése, ápolása, PEG, PEJ, gasztrosztoma. (2 óra)

Előadó: Mercs György

14:45-15:30 Táplálás sztómán keresztül. (1 óra)
Előadó  Mercs György

2026. március 27. péntek
8:00-8:45 Tracheosztoma képzéshez vezető kórképek. A tracheosztoma műtéti kialakítása posztoperatív ápolási feladatok. (1 óra)

Előadó: Dzsula Katalin

8:45-10:15 Trahesztoma esetén alkalmazott gyógyászati segédeszközök, és a velük szembeni elvárások. Sztómás beteg és hozzátartozó edukációja: sztóma ápolás, gondozás, életviteli és táplálkozási tanácsadás (2 óra)

Előadó: Dzsula Katalin

10:15-10:30 kávészünet

10:30-11:15 Kézhigiéne (1 óra)

Előadó: Nábrádi Tibor Zsoltné
11:15- 12:45 Egészségügyi jogi ismeretek (2 óra)

Előadó: Dr. Szőllősi Edit
12:45- 13:00 Tesztírás
13:00- 15:15 Reanimáció (BLS) (3 óra)
Előadó: Tóth Viktor Attiláné, Mercs György

